
              Stundenplan gültig ab Januar 2024    
   

Montag   Dienstag   Mittwoch                   Donnerstag   Freitag   Samstag   

    
10.00-11.15 Uhr    
Bewegungstraining   
  

   9.15 - 10.00 Uhr 
„Fit in den Tag“ (Basic) 
 
10.15-11.30 Uhr  
Modern Ü55   

Einzelstunden nach 
Absprache möglich 

10.00 -11.30 Uhr 
Spitzentraining/ 
Horton-Technik 
im Wechsel    

   Neu 
14.45 – 15.30 Uhr  
Eltern-Kind- Tanz 
Ab 2 Jahren  

14.45-15.30 Uhr    
Kreativer Kindertanz 
3+4 Jahre  

          Ab 11.30 Uhr   
 

Proben 
und 

Einzelstunden 
nach Absprache 

   
  
 

15.20-16.20 Uhr    
    Ballett  
1. Klasse      

15.30-16.30 Uhr   
  Ballett 
2. Klasse     

15.30-16.25 Uhr   
Kreativer Kindertanz  
5+6 Jahre  

15.20-16.25 Uhr    
    Ballett 
3.+4. Klasse    

15.00-16.15 Uhr    
     Graham 
5.-7. Klasse     

16.30-18.00 Uhr 
     Graham    
Team 2 und 3 

16.45-18.00 Uhr    
      Ballett  
5.-7. Klasse 

Neu  
16.30-17.15 Uhr 
Eltern-Kind- Kurs  

16.30-17.40 Uhr  
      Ballett 
Einsteiger (12-16 J.)    

16.15-17.15 Uhr  
Modern (14-Tägig) 
3.+4. Klasse   

18.00-19.30 Uhr   
      Ballett 
Team 1+ Studenten 

18.00-18.30 Uhr 
 Spitze für 
5.-7. Klasse  
und Team 2  

17.30-19.00 Uhr   
    Limón  
Team 1/2/3  

18.15-19.40 Uhr  
     Graham 
Team 1 und Studenten 
  

Neu 
17.30-18.15 Uhr 
Bewegungs-und 
Fitnesstraining 

      Proben  
  
  19.30-21.00 Uhr  
      
 

18.30- 19.45 Uhr   
       Ballett 
       Team 2  

19.00-20.20 Uhr       
Ballett   Mittelstufe    
Erwachsene  

19.45-21.00 Uhr    
   Ballett    Einsteiger 
Erwachsene 

18.30-19.40 Uhr    
Ballett    Anfänger  
Erwachsene    

19.50-21.20 Uhr   
Graham  Mittelstufe 
Erwachsene   

20.30 -21.45 Uhr    
Modern-Mix 
Anfänger Erwachsene   

       
 

19.45 - 21.10 Uhr    
Limon   Mittelstufe  
Erwachsene    

  


